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EINFACH

SANDWICH-EIS
SPARGEL-YUZU-MOJITO

Zutaten

300 g Spargel
75 ml Mojitoplree
250 g Zucker
100 g Glucose

24 Eiswaffeln

Zubereitung
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Sandwich-Eis Spargel-Yuzu-Mojito

15049
40 ml
1509

1 Prise

Schritte: 9

Sahne

Yuzu Saft
Eigelb

Salz

. Den Spargel in Salzwasser kochen und gut abtropfen lassen.
. Leicht karamellisieren und mit der Sahne aufgiel3en.
. Den Spargel bis aufs Kleinste gut durchpurieren und passieren, damit keine Faden in der Flissigkeit

. Zucker und Eigelb und eine Prise Salz schaumig aufschlagen.

. Spargelmasse, Mojitopuree, Yuzu Saft und Glucose vermischen und leicht erwarmen.
. Vorsichtig das geschlagene Ei unterrihren.

Das Ganze zur Rose abziehen.

Die Masse in eine Eismaschine flllen und gefrieren.
. Jeweils eine Kugel Eis zwischen zwei Eiswaffeln geben und leicht festdricken.

&> seLGros

Sandwich-Eis Spargel-Yuzu-Mojito

Schwierigkeitsgrad: Mittel

12 Portionen
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