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Geriducherter Lachs Y ("NSR Geraucherter Lachs auf Rote-Bete-
auf Rote-Bete-Carpaccio v k Carpaccio mit Meerrettichcreme
Schritte: 5 Schwierigkeitsgrad: Mittel

Zutaten 20 Portionen
1000 g geraucherter 10 mittelgroRe Rote-Bete-Knollen (Alternativ gekochte

Lachs Rote-Bete)
10 EL Olivenal 5EL Zitronensaft
500 g Creme fraiche 10 TL frischer Meerrettich, gerieben

Salz und Pfeffer frische Kresse zum Garnieren

Zubereitung

Rote Bete kochen, schalen und in dinne Scheiben schneiden.

Aus Olivendl, Zitronensaft, Salz und Pfeffer ein Dressing anrihren.

Rote Bete Scheiben mit dem Dressing vermischen und auf den Tellern anrichten.

Créme fraiche mit Meerrettich vermischen und mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Den geraucherten Lachs auf der Rote Bete anrichten und mit der Meerrettichcreme garnieren. Mit
frischer Kresse dekorieren.

ukhwWNE

Viele weitere Rezepte bei Selgros entdecken

Entdecke viele weitere Rezepte bei Selgros: Wir haben fir dich eine groBe Auswahl an Koch-, Back-
und Grill-Rezepten zusammengestellt. Hier wirst du garantiert findig! Du kannst in unserer
Rezeptsuche ganz einfach nach Schlagwértern wie beispielsweise Hauptkomponenten oder
bestimmten Zutaten suchen. Oder du Iasst dich von unseren Kategorien inspirieren. In unserem Filter
findest du alles - von alkoholfreien Cocktails, Burger, Fleischgerichten, Beilagen, Geback, Pasta,
Salaten bis hin zu vegetarischen Gerichten. Einfach die gewlinschte Kategorie anklicken und du kannst
aus einer Vielzahl toller Rezepte zum Kochen und Backen auswahlen und stébern.

Zudem findest du hier auch alle Rezepte, die wir in unseren aktuellen Angeboten haben. Ebenso bieten
wir saisonale Rezepte wie Spargel- oder Erdbeerrezepte, Grill-Rezepte, Gerichte aus der herbstlichen
Klche wie Flammkuchen oder Auflaufe. Unsere Rezeptwelt wird standig um weitere tolle Gerichte und
Kochideen erweitert. Es lohnt sich regelmaRig auf unserer Rezeptseite vorbeizuschauen.

Lass dich von unserer Rezeptvielfalt inspirieren und finde dein neues Lieblingsrezept. Wir winschen dir
viel SpaR beim Entdecken, Stobern und Nachkochen.

WEITERE REZEPTE ENTDECKEN

Geraucherter Lachs auf Rote-Bete-Carpaccio mit Meerrettichcreme Stand 17.11.2023


https://www.selgros.de/rezepte

