Salat mit Brezeln
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Schritte: 4 Schwierigkeitsgrad: Leicht
Zutaten 4 Portionen
1 Brezel Salami
Hartkase Apfel
Sonnenblumenkerne WalnuUsse
Cashews 2 Eier
Salz Olivenodl

schwarzer Sesam

Zubereitung

Kase, Apfel, Salami und Brezel in Wirfel schneiden.

Sonnenblumenkerne, Walntsse und Cashews mit wenig Salz in der Pfanne rosten.

Separat die Brezelwurfel in Olivendl anbraten und die Eier hartkochen und vierteln.

Nun alle Zutaten in einer Schiissel mischen und schwarzen Sesam darilber streuen.
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