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Guacamole auf gerostetem Brot

Schritte: 7 Schwierigkeitsgrad: Leicht
Zutaten 4 Portionen
1 grolRe Zwiebel 1 groBe Tomate
1 Limette 4 Avocados (ready to eat)
Salz & Tabasco 1 Baguette

Cherry-Tomaten z. Garnieren

Zubereitung

[

Die Zwiebel fein wirfeln, die Tomate hauten und von den Kernen befreien.

Das Fruchtfleisch fein schneiden.

3. Die Avocados aufschneiden und das Fruchtfleisch mit einem Loffel auslésen und mit Limettensaft
betraufeln.

Im Mixer purieren und anschlieBend mit den Zwiebeln und Tomaten vermischen.

Danach mit Salz und Tabasco abschmecken und mindestens 1 Stunde kalt stellen.

Flr das gerostete Brot ein Baguette in Scheiben schneiden und im Backofen unterm Grill kurz
anrosten.

7. AnschlieBend das erkaltete Brot mit der Guacamole bestreichen und mit einer Tomate garnieren.
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