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Baked Potato mit Halloumi

Steps: 5 Difficulty Grad: Easy
%/"
Ingredients 2 Portions
2 Brokkolikdpfe 1L Kokosmilch
2TL gelbe Currypaste 50 ml Sesamol
200 ml Sojasauce 4 Frihlingszwiebelstangen
1EL gehackter Knoblauch 1 TL gehackter Ingwer
1TL gehackte Chili 600 g Kartoffeln
Salz 2 TL brauner Zucker

gesalzene Erdnisse Pfeffer

Instructions

1. Kartoffeln schalen und in 1 cm groBe Wirfel schneiden. Brokkoli vom Strunk entfernen und die
Rdéschen ausldsen.

2. Ingwer, Chili und Knoblauch in feine Wurfel hacken, in Sesamél scharf anbraten, Kartoffelwurfel
dazugeben und kurz

3. mit anbraten. Mit Sojasauce abléschen und fur 3 Minuten einreduzieren lassen. Kokosmilch,

Brokkoli, Gewlrze,

braunen Zucker und Currypaste zugeben.

Alles zusammen fur 8 Minuten auf mittlerer Hitze einkochen lassen. Frahlingszwiebeln fein

schneiden und mit Erdntissen zum Garnieren kalt Uber das Gericht geben.
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' Die Kartoffel ist das Superfood aus der
Region.

Sie ist ein gute Sattmacher und wie kein anderes Gemdtise so vielféltig in der Zubereitung und als
Beilage.
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